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U18アルティメット日本代表強化プログラムへエントリー

7/21(月祝)＠静岡県富士市

エントリー

第1回強化練習会
（クラス分け）

第2回強化練習会 9/6(土)-7(日)＠茨城県神栖市 ▲検討中

第3回強化練習会 11/1(土）＠東京都江東区 11/1(土）＠東京都江東区

第1回は誰でも参加可能！

第1回強化練習会（クラス分け）を経て、レベル別にクラスを振り分け
※第1回強化練習会欠席者は書類選考にてクラスを振り分けます

※第2回以降は振り分けられたクラスのみ参加可能です

※第2回以降は現時点での仮予定です
※クラスによって日程・会場・回数等が異なる場合があります
※強化クラス・育成クラスどちらにも振り分けられなかった選手向けの練習会も別途検討しています

今年度よりクラス制を導入、第2回以降はクラス別に活動実施

第4回強化練習会 12/13(土)-14(日)＠調整中（予定）

U18強化クラス（～20名程度）
U18の現トップ選手で編成され、日本代表を見据
えた強化を通じてさらなるレベルアップを目指します

U18育成クラス（10～20名程度）
今後の成長が期待される選手で構成され、強化ク
ラス入りを目指してステップアップを図ります

クラス

2025/7/12(土)20:00更新

⼤学アルティメット構想委員会１期⽣募集

⼤学アルティメットのこれからを、学⽣の⼿で創る

活動⽅針 過去を知り、今を感じ、未来を創る

「過去」を知る

歴史を学び、
先⼈の想いを記録する

「今」を感じる

各⼤学の現状・課題・熱量を
調べ、共有する

「未来」を創る

学⽣の視点から
企画・提案・実践につなげる

⼈に会い、話を聞き、学び、その学びを次の誰かへ渡す。
そして、知るだけで終わらず、感じたことを発信や実践へとつなげる。
その積み重ねが、⼤学アルティメットを⽀える⼈の輪を広げ、次の世代へつながる知⾒と熱量を残していく。
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2025/7/12(土)20:00更新

⼤学アルティメット構想委員会１期⽣募集

３つの軸に沿って⼤学アルティメットを知り、繋ぎ、担う活動を⾏います

「過去」を知る

取材・記事発信

これまで⼤学アルティメットを⽀え
つくってきた先輩や関係者への
取材を通じて、競技の歩みや
⼈々の想いを記録・発信する。

「今」を感じる

実態調査・情報共有・⼤会運営参画
各⼤学の活動状況、運営上の課題、
学⽣の問題意識を調査し、⼤学横断で

共有できる形に整理する。
また、⼤会運営への参画を通じて、
現場に即した実践にも関わる。

「未来」を創る

企画・提案
（担い⼿育成の機会創出）

取材や調査から⾒えた課題をもとに
学⽣の視点から企画・提案を⾏い、
実践につなげる機会を創出する。

年間イメージ
6⽉

募集・選考

夏〜秋

取材・調査
⼤会運営参画

冬

取材・発信
課題の可視化と提案・企画

春

取材・発信
課題の可視化と提案・企画
活動報告・引き継ぎ

※委員で定期的に話し合いながら、随時意⾒を出し合って活動を進めていきます。
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⼤学アルティメット構想委員会１期⽣募集

活動を通じて、以下のような視点・経験・つながりを得ることができます

視点

つながり

経験

⽴ち上げ

⾃分の⼤学・チームだけでは⾒えない
課題や可能性に出会うことができる

⼤学アルティメット全体を⾒渡す
視点が得られる

他⼤学の学⽣、OB・OG、
アルティメットの関係者の話と
つながることができる

同じ熱量を持つ仲間と出会える

取材・調査・⼤会運営などへの
主体的な参画を経験できる

⼤学アルティメットを考える実践経験を
積むことができる

１期⽣として、「ゼロから」
次年度以降に残る型や仕組みをつくる

⾃分たちの⾏動が、委員会の価値
そのものになる

「やってみたい」を形にすることができる
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2025/7/12(土)20:00更新

⼤学アルティメット構想委員会１期⽣募集

⼀緒に「創っていく」1期⽣を募集します

求める⼈物像 「⼤学アルティメット」について知り、⼀緒により良くしたいという熱意と⾏動⼒を重視します。

n アルティメットが好きな⼈
n ⼤学アルティメットのこれからに関⼼がある⼈

n アルティメットを「知る・繋ぐ・担う」ことにも関⼼がある⼈
n 活動に主体的・継続的に関われる⼈

【１期⽣として特に求める⼈物像】
n ⼀から新しいことに挑戦できる⼈
n 試⾏錯誤しながら前に進める⼈
n ⾃分の意⾒を持ち、議論をしながら形にしていける⼈

募集概要

募集⼈数︓3〜5名程度

募集⼈数︓５名程度

対象︓⼤学・短期⼤学・専⾨学校・
⾼等専⾨学校4〜5年に在学中の⽅

活動頻度︓⽉2回程度のオンライン定例会
＋活動ごとの実働（要相談）

選考⽅法︓フォーム提出後、⾯談を実施

募集概要

※詳細は本⽂をご確認ください。


