
2009年度WFDFアルティメット公式ルール解釈集

（（（（別紙別紙別紙別紙））））ルールルールルールルール対応表対応表対応表対応表

①①①①スローオフスローオフスローオフスローオフ

オフェンスオフェンスオフェンスオフェンスががががインバインバインバインバ
ウンズウンズウンズウンズ

ブリックマークブリックマークブリックマークブリックマークからからからから
プレープレープレープレー開始開始開始開始
７７７７．．．．１３１３１３１３

ディスクディスクディスクディスクがががが最初最初最初最初にににに出出出出
たたたた最最最最もももも近近近近いいいいラインラインラインライン，，，，
もしくはもしくはもしくはもしくはディスクディスクディスクディスクがががが
エンドゾーンエンドゾーンエンドゾーンエンドゾーンからからからから出出出出
たたたた場合場合場合場合ははははゴールライゴールライゴールライゴールライ
ンンンンからからからからプレープレープレープレー開始開始開始開始

７７７７．．．．１３１３１３１３
ディスクディスクディスクディスクがががが最初最初最初最初にににに出出出出
たたたた最最最最もももも近近近近いいいいラインラインラインラインかかかか

ららららプレープレープレープレー開始開始開始開始
７７７７．．．．１２１２１２１２

ディスクディスクディスクディスクがががが最初最初最初最初にににに出出出出
たたたた最最最最もももも近近近近いいいいラインラインラインライン，，，，
もしくはもしくはもしくはもしくはディスクディスクディスクディスクがががが
エンドゾーンエンドゾーンエンドゾーンエンドゾーンからからからから出出出出
たたたた場合場合場合場合ははははゴールライゴールライゴールライゴールライ
ンンンンからからからからプレープレープレープレー開始開始開始開始

７７７７．．．．１１１１１１１１

キャッチキャッチキャッチキャッチしたしたしたした位置位置位置位置かかかか
ららららプレープレープレープレー開始開始開始開始

７７７７．．．．１１１１

ディスクディスクディスクディスクををををキャッチキャッチキャッチキャッチ
したしたしたした地点地点地点地点からからからから最最最最もももも近近近近
いいいいラインラインラインラインからからからからプレープレープレープレー

開始開始開始開始
７７７７．．．．１２１２１２１２

ディスクディスクディスクディスクがががが止止止止まったまったまったまった
位置位置位置位置からからからからプレープレープレープレー開始開始開始開始

７７７７．．．．１１１１

オフェンスオフェンスオフェンスオフェンスががががディスディスディスディス
ククククをををを触触触触ったったったった

ディスクディスクディスクディスクををををキャッチキャッチキャッチキャッチ
ディスクディスクディスクディスクががががインバウインバウインバウインバウ

ンズンズンズンズにににに落落落落ちたちたちたちた

ターンオーバーターンオーバーターンオーバーターンオーバー
７７７７．．．．９９９９

ディスクディスクディスクディスクががががインバウインバウインバウインバウ
ンズンズンズンズでででで止止止止まるまるまるまる

オフェンスオフェンスオフェンスオフェンスがががが空中空中空中空中でででで
ディスクディスクディスクディスクにににに触触触触れるれるれるれる

ブリックコールブリックコールブリックコールブリックコール
７７７７．．．．１３１３１３１３

NO

NO NO

NO

NO

NO

YES

YES

YES

YES

YES

YES

YES NO
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2009年度WFDFアルティメット公式ルール解釈集

（（（（別紙別紙別紙別紙））））ルールルールルールルール対応表対応表対応表対応表

②②②②ピックピックピックピック

ポジションポジションポジションポジションをををを修正修正修正修正しししし
カウントカウントカウントカウントがががが最大最大最大最大９９９９かかかか

らららら再開再開再開再開
１８１８１８１８．．．．３３３３．．．．２２２２

カウントカウントカウントカウントがががが最大最大最大最大６６６６かかかか
らららら再開再開再開再開

１５１５１５１５．．．．１０１０１０１０．．．．５５５５

ポジションポジションポジションポジションをををを修正修正修正修正しししし
カウントカウントカウントカウントがががが最大最大最大最大９９９９かかかか

らららら再開再開再開再開
１８１８１８１８．．．．３３３３．．．．２２２２

ターンオーバーターンオーバーターンオーバーターンオーバー
１６１６１６１６．．．．１１１１．．．．２２２２．．．．１１１１

カウントカウントカウントカウントがががが最大最大最大最大６６６６かかかか
らららら再開再開再開再開

１５１５１５１５．．．．１０１０１０１０．．．．５５５５

ディスクディスクディスクディスクををををスロースロースロースロー
ワーワーワーワーにににに戻戻戻戻すすすす

１６１６１６１６．．．．１１１１．．．．２２２２．．．．２２２２．．．．
１１１１

プレープレープレープレーがががが成立成立成立成立
１６１６１６１６．．．．１１１１．．．．２２２２．．．．２２２２．．．．

２２２２

プレープレープレープレーがががが中断中断中断中断 プレープレープレープレーがががが成立成立成立成立

ディスクディスクディスクディスクのののの所有権所有権所有権所有権にににに
影響影響影響影響するかするかするかするか

ピックピックピックピックががががコールコールコールコールされされされされ
るるるる

１８１８１８１８．．．．３３３３

コンテストあり コンテスト無し

コンテスト無し

NO

NO

YES

YESコンテストあり

スロー前 スロー中、スロー後
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2009年度WFDFアルティメット公式ルール解釈集

（（（（別紙別紙別紙別紙））））ルールルールルールルール対応表対応表対応表対応表

③③③③トラベリングトラベリングトラベリングトラベリング

コールコールコールコール前前前前ののののカウントカウントカウントカウント
ででででプレープレープレープレーがががが再開再開再開再開

１８１８１８１８．．．．２２２２．．．．７７７７．．．．４４４４

プレープレープレープレーがががが中断中断中断中断しししし，，，，
ディスクディスクディスクディスクははははスロースロースロースロー

ワーワーワーワーにににに戻戻戻戻るるるる．．．．
１８１８１８１８．．．．２２２２．．．．８８８８

カウントカウントカウントカウントがががが最大最大最大最大６６６６かかかか
らららら再開再開再開再開

１５１５１５１５．．．．１０１０１０１０．．．．３３３３．．．．２２２２

カウントカウントカウントカウントがががが最大最大最大最大９９９９かかかか
らららら再開再開再開再開

１５１５１５１５．．．．１０１０１０１０．．．．３３３３．．．．１１１１ピボットピボットピボットピボットがががが正正正正しいしいしいしい位位位位
置置置置でででで確定確定確定確定

１８１８１８１８．．．．２２２２．．．．７７７７．．．．２２２２

プレープレープレープレーがががが中断中断中断中断するするするする
１５１５１５１５．．．．３３３３

１８１８１８１８．．．．２２２２．．．．８８８８

コンテストコンテストコンテストコンテスト プレープレープレープレーがががが成立成立成立成立

プレープレープレープレーはははは中断中断中断中断しなしなしなしな
いいいい．．．．ストーリングストーリングストーリングストーリングをををを

中断中断中断中断するするするする．．．．
１８１８１８１８．．．．２２２２．．．．７７７７

トラベリングトラベリングトラベリングトラベリングががががコーコーコーコー
ルルルルされるされるされるされる

プレープレープレープレーがががが中断中断中断中断しししし，，，，カカカカ
ウントウントウントウントがががが最大最大最大最大６６６６からからからから

再開再開再開再開
１５１５１５１５．．．．１０１０１０１０．．．．３３３３．．．．２２２２

１８１８１８１８．．．．２２２２．．．．１０１０１０１０

ターンオーバーターンオーバーターンオーバーターンオーバー
１８１８１８１８．．．．２２２２．．．．９９９９

コンテスト無し

NO

NO

YES

YESコンテストあり

スロー前 スロー中、スロー後

コンテスト無しコンテストあり
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2009年度WFDFアルティメット公式ルール解釈集

（（（（別紙別紙別紙別紙））））ルールルールルールルール対応表対応表対応表対応表

④④④④マーカーインフラクションマーカーインフラクションマーカーインフラクションマーカーインフラクション

マーカーインフラクマーカーインフラクマーカーインフラクマーカーインフラク
ションションションションががががコールコールコールコールされされされされ

るるるる
１８１８１８１８．．．．１１１１

連続連続連続連続してしてしてしてマーカーイマーカーイマーカーイマーカーイ
ンフラクションンフラクションンフラクションンフラクションがががが

コールコールコールコールされるされるされるされる
１８１８１８１８．．．．１１１１．．．．５５５５

プレープレープレープレーがががが中断中断中断中断しししし，，，，カカカカ
ウントウントウントウントがががが最大最大最大最大６６６６からからからから

再開再開再開再開
１５１５１５１５．．．．１０１０１０１０．．．．５５５５
１８１８１８１８．．．．１１１１．．．．２２２２

プレープレープレープレーはははは中断中断中断中断しなしなしなしな
いいいい．．．．不正不正不正不正ななななポジショポジショポジショポジショ
ンンンンをををを正正正正しししし，，，，カウントカウントカウントカウント

をををを１１１１にににに戻戻戻戻すすすす
１８１８１８１８．．．．１１１１．．．．５５５５

プレープレープレープレーがががが中断中断中断中断しししし，，，，カカカカ
ウントウントウントウントがががが最大最大最大最大６６６６からからからから

再開再開再開再開
１５１５１５１５．．．．１０１０１０１０．．．．５５５５
１８１８１８１８．．．．１１１１．．．．２２２２

プレープレープレープレーはははは中断中断中断中断しなしなしなしな
いいいい．．．．不正不正不正不正ななななポジショポジショポジショポジショ
ンンンンをををを正正正正しししし，，，，カウントカウントカウントカウント

をををを２２２２つつつつ戻戻戻戻すすすす
１８１８１８１８．．．．１１１１．．．．３３３３

コンテスト無しコンテストあり

コンテスト無しコンテストあり

4 JAPAN ULTIMATE



2009年度WFDFアルティメット公式ルール解釈集

（（（（別紙別紙別紙別紙））））ルールルールルールルール対応表対応表対応表対応表

⑤⑤⑤⑤スローワースローワースローワースローワーととととマーカーマーカーマーカーマーカー間間間間ののののファールファールファールファール

（（（（スロースロースロースロー前前前前）））） スロースロースロースロー前前前前ににににファールファールファールファール
がががが起起起起こるこるこるこる

オフェンスオフェンスオフェンスオフェンスにににに対対対対するするするする
ファールコールファールコールファールコールファールコール

１７１７１７１７．．．．７７７７

ディフェンスディフェンスディフェンスディフェンスにににに対対対対すすすす
るるるるファールコールファールコールファールコールファールコール

１７１７１７１７．．．．４４４４

カウントカウントカウントカウントがががが最大最大最大最大６６６６かかかか
らららら再開再開再開再開

１５１５１５１５．．．．１０１０１０１０．．．．１１１１．．．．２２２２

カウントカウントカウントカウントがががが１１１１からからからから再再再再
開開開開

１５１５１５１５．．．．１０１０１０１０．．．．１１１１．．．．１１１１

パスパスパスパスをををを出出出出していないしていないしていないしていない

カウントカウントカウントカウントがががが最大最大最大最大９９９９かかかか
らららら再開再開再開再開

１５１５１５１５．．．．１０１０１０１０．．．．２２２２

カウントカウントカウントカウントがががが最大最大最大最大９９９９かかかか
らららら再開再開再開再開

１５１５１５１５．．．．１０１０１０１０．．．．２２２２

カウントカウントカウントカウントがががが最大最大最大最大９９９９かかかか
らららら再開再開再開再開

１５１５１５１５．．．．１０１０１０１０．．．．２２２２

パスパスパスパスをををを出出出出したしたしたした
１６１６１６１６．．．．１１１１．．．．１１１１．．．．１１１１

プレーオンプレーオンプレーオンプレーオン
１６１６１６１６．．．．１１１１．．．．２２２２．．．．１１１１

ファールファールファールファールがががが所有権所有権所有権所有権にににに
影響影響影響影響をををを与与与与えたえたえたえた

プレープレープレープレーがががが成立成立成立成立しししし，，，，
チェックチェックチェックチェックからからからから再開再開再開再開

１６１６１６１６．．．．１１１１．．．．２２２２．．．．２２２２．．．．
２２２２

ディスクディスクディスクディスクががががスロースロースロースロー
ワーワーワーワーにににに戻戻戻戻るるるる

１６１６１６１６．．．．１１１１．．．．２２２２．．．．２２２２．．．．
１１１１

カウントカウントカウントカウントがががが最大最大最大最大９９９９かかかか
らららら再開再開再開再開

１５１５１５１５．．．．１０１０１０１０．．．．２２２２

NO

パス成功ターンオーバー

YES

コンテスト無しコンテストあり

コンテスト無しコンテストあり

コンテスト無しコンテストあり

5 JAPAN ULTIMATE



2009年度WFDFアルティメット公式ルール解釈集

（（（（別紙別紙別紙別紙））））ルールルールルールルール対応表対応表対応表対応表

⑥⑥⑥⑥スローワースローワースローワースローワーととととマーカーマーカーマーカーマーカー間間間間ののののファールファールファールファール

（（（（スロースロースロースロー中中中中もしくはもしくはもしくはもしくはスロースロースロースロー後後後後））））

プレープレープレープレーがががが成立成立成立成立しししし，，，，
チェックチェックチェックチェックからからからから再開再開再開再開

１６１６１６１６．．．．１１１１．．．．２２２２．．．．２２２２．．．．
２２２２

ディスクディスクディスクディスクががががスロースロースロースロー
ワーワーワーワーにににに戻戻戻戻るるるる

１６１６１６１６．．．．１１１１．．．．２２２２．．．．２２２２．．．．
１１１１

カウントカウントカウントカウントがががが最大最大最大最大６６６６かかかか
らららら再開再開再開再開

１５１５１５１５．．．．１０１０１０１０．．．．１１１１．．．．２２２２

カウントカウントカウントカウントがががが１１１１からからからから再再再再
開開開開

１５１５１５１５．．．．１０１０１０１０．．．．１１１１．．．．１１１１

プレープレープレープレーがががが成立成立成立成立しししし，，，，
チェックチェックチェックチェックからからからから再開再開再開再開

１６１６１６１６．．．．１１１１．．．．２２２２．．．．２２２２．．．．
２２２２

ディスクディスクディスクディスクががががスロースロースロースロー
ワーワーワーワーにににに戻戻戻戻るるるる

１６１６１６１６．．．．１１１１．．．．２２２２．．．．２２２２．．．．
１１１１

カウントカウントカウントカウントがががが最大最大最大最大９９９９かかかか
らららら再開再開再開再開

１５１５１５１５．．．．１０１０１０１０．．．．２２２２

カウントカウントカウントカウントがががが最大最大最大最大９９９９かかかか
らららら再開再開再開再開

１５１５１５１５．．．．１０１０１０１０．．．．２２２２

プレーオンプレーオンプレーオンプレーオン
１６１６１６１６．．．．１１１１．．．．２２２２．．．．１１１１

ファールファールファールファールがががが所有権所有権所有権所有権にににに
影響影響影響影響をををを与与与与えたえたえたえた

プレーオンプレーオンプレーオンプレーオン
１６１６１６１６．．．．１１１１．．．．２２２２．．．．１１１１

スロースロースロースロー中中中中，，，，スロースロースロースロー後後後後
ににににファールファールファールファールがががが起起起起こるこるこるこる

オフェンスオフェンスオフェンスオフェンスにににに対対対対するするするする
ファールコールファールコールファールコールファールコール

１７１７１７１７．．．．７７７７

ディフェンスディフェンスディフェンスディフェンスにににに対対対対すすすす
るるるるファールコールファールコールファールコールファールコール

１７１７１７１７．．．．４４４４

ファールファールファールファールがががが所有権所有権所有権所有権にににに
影響影響影響影響をををを与与与与えたえたえたえた

NO

パス成功ターンオーバー

YES

コンテスト無しコンテストあり

NO

パス成功 ターンオーバー

YES

コンテスト無しコンテストあり
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（（（（別紙別紙別紙別紙））））ルールルールルールルール対応表対応表対応表対応表

⑥⑥⑥⑥レシーバーレシーバーレシーバーレシーバーととととディフェンスディフェンスディフェンスディフェンス間間間間ののののファールファールファールファール

スローワースローワースローワースローワーににににディスディスディスディス
ククククがががが戻戻戻戻りりりり，，，，カウントカウントカウントカウント
がががが最大最大最大最大８８８８からからからから再開再開再開再開
１５１５１５１５．．．．１０１０１０１０．．．．２２２２
１７１７１７１７．．．．６６６６．．．．３３３３

パスパスパスパスがががが成立成立成立成立 ターンオーバーターンオーバーターンオーバーターンオーバー

プレーオンプレーオンプレーオンプレーオン
１６１６１６１６．．．．１１１１．．．．２２２２．．．．１１１１

ターンオーバーターンオーバーターンオーバーターンオーバー
１７１７１７１７．．．．６６６６．．．．２２２２

ファールファールファールファールがががが所有権所有権所有権所有権にににに
影響影響影響影響をををを与与与与えたえたえたえた

コンテストコンテストコンテストコンテスト

スローワースローワースローワースローワーににににディスディスディスディス
ククククがががが戻戻戻戻りりりり，，，，カウントカウントカウントカウント
がががが最大最大最大最大６６６６からからからから再開再開再開再開

１５１５１５１５．．．．１０１０１０１０．．．．１１１１．．．．２２２２

レシーバーレシーバーレシーバーレシーバーがががが所有権所有権所有権所有権
をををを得得得得るるるる

１７１７１７１７．．．．２２２２．．．．２２２２．．．．１１１１

プレープレープレープレーがががが成立成立成立成立しししし，，，，
チェックチェックチェックチェックからからからから再開再開再開再開

１６１６１６１６．．．．１１１１．．．．２２２２．．．．２２２２．．．．
２２２２

プレーオンプレーオンプレーオンプレーオン
１６１６１６１６．．．．１１１１．．．．２２２２．．．．１１１１

ファールファールファールファールがががが起起起起こるこるこるこる

オフェンスオフェンスオフェンスオフェンスにににに対対対対するするするする
ファールコールファールコールファールコールファールコール

１７１７１７１７．．．．６６６６

ディフェンスディフェンスディフェンスディフェンスにににに対対対対すすすす
るるるるファールコールファールコールファールコールファールコール

１７１７１７１７．．．．２２２２

パスパスパスパスがががが成立成立成立成立 ターンオーバーターンオーバーターンオーバーターンオーバー

NO YES

NOYES

コンテスト無しコンテストあり

7 JAPAN ULTIMATE


